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У Ч Е Б Н Ы Й   П Л А Н 

 
ПО ПРОГРАММЕ 

 «ОБУЧЕНИЕ БЕЗОПАСНЫМ МЕТОДАМ И ПРИЕМАМ 

ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ ПОВЫШЕННОЙ ОПАСНОСТИ, К КОТОРЫМ 

ПРЕДЪЯВЛЯЮТСЯ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ ТРЕБОВАНИЯ В 

СООТВЕТСТВИИ С НОРМАТИВНЫМИ ПРАВОВЫМИ АКТАМИ, 

СОДЕРЖАЩИМИ ГОСУДАРСТВЕННЫЕ НОРМАТИВНЫЕ 

ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ ТРУДА» 
 

Цель – программа предназначена для приобретения слушателями необходимых знаний и 

навыков по охране труда для их применения в практической деятельности в сфере охраны 

труда с целью обеспечения профилактических мер по сокращению производственного 

травматизма и профессиональных заболеваний, а также для приобретения навыков по 

использованию (применению) средств индивидуальной защиты, по оказанию первой 

помощи пострадавшим. 

Категория слушателей: 

• Работники, непосредственно выполняющие работы повышенной опасности и лица, 

ответственные за организацию, выполнение и контроль работ повышенной опасности. 

Форма обучения – очно-заочная, с применением дистанционных образовательных 

технологий 

Нормативный срок обучения –16  ак. часов. 

Режим занятий –8 часов в день. 

Выдаваемый документ:  Протокол проверки знания требований охраны труда. 
 

 

Директор 

ЧОУ ДО «Безопасность»       З.Д. Попова 

№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Всего 

часов 

В том числе 

ТЗ ПЗ Аттестация 

1. Раздел 1. Организация работ повышенной 

опасности.   

3 1,5 1,5 - 

2. Раздел 2.  Подготовка к выполнению работ 

повышенной опасности 

4 2 2 - 

3. Раздел 3.   Требования, предъявляемые  к 

персоналу при выполнении  работ 

повышенной опасности 

4 2 2 - 

4. Раздел 4.  Безопасное выполнение  работ 

повышенной опасности 

 

3 1,5 1,5 - 

5. Итоговое тестирование. 2 - - 2 

 ИТОГО: 16 7 7 2 
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