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ПО ПРОГРАММЕ 

«Обучение по охране труда при работе на высоте 3 группа»  
 

 Цель - получение слушателями необходимых знаний об основных 

требованиях безопасности при выполнении работ на высоте и требованиях к 

производственными помещениям и площадкам, о средствах обеспечения безопасности при 

выполнении работ на высоте и специальных требованиях при выполнении отдельных видов 

работ, а также об основах техники эвакуации и спасения и оказания первой помощи 

пострадавшим. 

Категория слушателей: 

 работники, назначаемые работодателем ответственными за организацию и 

безопасное проведение работ на высоте, в том числе выполняемых с оформлением 

наряда-допуска; ответственные за составление плана мероприятий по эвакуации и 

спасению работников при возникновении аварийной ситуации и при проведении 

спасательных работ; работники, проводящие обслуживание и периодический осмотр 

средств индивидуальной защиты (далее - СИЗ); работники, выдающие наряды-

допуски; ответственные руководители работ на высоте, выполняемых с 

оформлением наряда-допуска; должностные лица, в полномочия которых входит 

утверждение плана производства работ на высоте и/или технологических карт на 

производство работ на высоте; специалисты, проводящие обучение работам на 

высоте;  члены экзаменационных комиссий работодателей и организаций, 

проводящих обучение безопасным методам и приемам выполнения работ на высоте. 

Формы обучения: 

- очная, с отрывом от производства; 

- очно-заочная  форма, с использованием дистанционных технологий и электронного 

обучения. 

Нормативный срок обучения: 40 ак. часов. 

Режим занятий; 

- 5 дней по 8 часов в день (при очной форме обучения); 

- по индивидуальному графику. 

      Выдаваемый документ: Удостоверение и Протокол проверки знания требований 

охраны труда при работе на высоте. 

№ п/п Тема Количество 

часов 

1 Раздел 1. Общие требования безопасности при выполнении работ на 

высоте 

6 

2 Раздел 2. Средства обеспечения безопасности при выполнении работ на 

высоте 

4 



3 Раздел 3. Требования к производственным помещениям и площадкам 4 

4 Раздел 4. Специальные требования при выполнении отдельных видов 

работ на высоте 

7 

5 Раздел 5. Эвакуация и спасение. Первая помощь пострадавшим 1 

6 Раздел 6. Практическое обучение 16 

7 Консультирование, тестирование (самоконтроль), 

экзамен 

2 

                                                                                                                                                ВСЕГО: 40 

 

 Материально-техническое обеспечение  

 
№ 

п.п. 

Наименование технических средств обучения Количество (шт.) 

 

1 Учебно-тренировочный полигон (стенд) 1 

2 Компьютер DNS Extreme. 1 

3 Принтер HP Laser Jet P2255d. 1 

4 Монитор Benq G2220HD.  1 

5 Проектор Benq MP525P/V. 1 

6 Экран на штативе ScreenMedia Apollo. –T 180х180. 1 

7 Доска магнитно-маркерная. 1 

8 Стол письменный. 17 

9 Стул офисный. 30 

 

10 

Тренажер сердечно-легочный и мозговой реанимации пружинно-

механический с индикацией правильности выполнения действий, 

тестовыми режимами с интерактивной анимационной 

компьютерной программой серии «МАКСИМ III-01» (манекен) 

1 

11 Комплекты наглядных пособий – плакатов.  25 

12 Обучающие диски. 4 

 

 

Директор 

ЧОУ ДО «Безопасность»       З.Д. Попова 
 


		2023-04-24T14:28:14+0300
	ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ "БЕЗОПАСНОСТЬ"
	Я свидетельствую точность и целостность этого документа


		2023-04-24T14:28:33+0300
	ЧАСТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ "БЕЗОПАСНОСТЬ"
	Я свидетельствую точность и целостность этого документа




